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ZAKU A UCITELU

Metodika prace s materialy pro Zaky se SP

74k se sluchovym postizenim (SP)

Z4ci se sluchovym postizenim tvofi velmi heterogenni skupinu, u niz se dopady ztraty sluchu
liSi v zavislosti na druhu postizeni, ale odviji se rovnéz od doby vzniku postizeni, mentalnich
dispozic, pripadné existence dalSiho pridruzeného postizeni a v neposledni radé i od zpisobu
komunikace uzivaného pro interkulturni a intrakulturni komunikaci. V dusledku sluchového
postizeni dochazi k zasadni komunikac¢ni bariéfe, zejména v interkulturni komunikaci — jde
0 zavazné naruseni schopnosti komunikovat zpusobem typickym pro vétSinovou slysici
spole¢nost.

Z hlediska kvantity sluchové ztraty mizeme rozliSit dvé zakladni skupiny zaka, které se lisi
zejména zpusobem komunikace. Nedoslychavost se muze pohybovat od minimalnich ztrat
sluchu, kterych si okoli nemusi ani povSimnout, prfes nedoslychavost stredni, ktera
predstavuje omezeni vnimani sluchovych vjemu predevsim pri nevyhovujicich akustickych
podminkach, az po tézkou nedoslychavost, ktera ma jiz podstatny vliv na kvalitu komunikace
a na samostatny prirozeny vyvoj mluvené reci (v pfipadé prelingvalniho postizeni). Hluchota
reCi, a v pfipadé prelingvalniho postizeni, i jeji pfirozeny vyvoj. Primarnim se tak zpravidla
stava vizualni zpusob pfijmu informaci. Pokud ke ztraté sluchu doslo pred ukoncenim
zakladniho vyvoje feci (tedy asi do sedmi let véku) jedna se o prelingvalni vadu sluchu, pro
niZ je typicka ztrata jiz nabytych fecovych funkci. Pfi postlingvalni ztraté sluchu (po ukonceni
vyvoje oralni feci) jsou fecové dovednosti dostatecné zafixovany a nezanikaji, nicméné
v dusledku absence sluchové zpétné kontroly dochazi ke zménam v artikulaci a prozodickych
faktorech (mulze se zménit hlasitost reci, jeji rytmus).

Vétsina osob se sluchovym postiZzenim (kromé osob s leh¢imi stupni nedoslychavosti) je pfi
vzajemné komunikaci odkazanad na zrakovy kontakt (potazmo odezirani) se svym
komunikacnim partnerem — k upoutani zrakové pozornosti je mozné vyuzit nékolik riznych
technik (zvuk — tlesknuti, zavolani; poklepani na rameno / horni ¢ast paze; prostrednictvim
dalSi osoby, ktera je jiz s osobou se SP v kontaktu; zadupani / zatukani na desku stolu; mirné
vertikalni mavani roztazenou dlani ruky; zablikani svétlem).

Jazykova specifika osob se sluchovym postizenim mohou byt pfi¢inou urcité kulturni
odliSnosti této mensiny a mohou tak ovlivhovat, resp. ztézovat socializaci do majoritni
spolec¢nosti. Zde je na misté pripomenout i skupinu Neslysicich, ktera se identifikuje jako
svébytna kulturni a jazykova mensina.

Komunikacni systémy osob se sluchovym postizenim zahrnuji:
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Oralni komunikaéni systémy:
o Mluvena fe¢: Vyvoj mluvené feci je u déti se SP v dusledku senzorického

sluchového postizeni obvykle opoZzdény (u nedoslychavych déti), preruseny
(pri ztraté sluchu od urcitého véku) a omezeny (predevsim u déti s tézkym SP).
Srozumitelnost mluvené feci byva velmi ¢asto narusena, a to ve vSech fazich
fecové produkce (respirace, fonace, artikulace) i v jednotlivych jazykovych
rovinach  (lexikalné-sémantické, morfologicko-syntaktické, foneticko-
fonologické a pragmatické).

Cteni a psani: Nefunkéni nebo narusena zpétna akusticka vazba limituje
nabyvani potrebné jazykové a komunikacni kompetence daného mluveného
jazyka, coz se negativné odrazi rovnéz v recepci (prijmu informaci pomoci
psané podoby jazyka) i produkci (psana podoba jazyka). Vyzkumy zjistujici
priciny nedostatecné Ctenarské gramotnosti a neochoty osob se SP pouzivat
ke komunikaci psanou podobu mluveného jazyka ukazuji, Ze hlavnim faktorem
jsou nedostatecné zvladnuté subsystémy jazyka (morfologicky, syntakticky,
lexikalni apod.).

Odezirani: Ve vzajemné interkulturni komunikaci s intaktni spolecnosti
zaujima odezirani prioritni misto. Jedna se o vnimani mluvené reci zrakem,
a to zejména vnimani pohybu mluvidel, ale i mimiky obliceje, pauz v feci,
gestikulace rukou, celkového postoje mluvciho, situacnich faktort a kontextu
obsahu mluveného. Odezirani vSak nemuze zcela nahradit sluchovou cestu
pfijmu informaci, je pouze jeji nedokonalou alternativou a doplhkem. Na
uspésnost odezirani maji zasadni vliv jak vnéjsi, tak vnitfni podminky.
Z vnéjSich podminek je to zejména vzajemna vzdalenost komunikacnich
partneru, priblizné stejna vyskova uroven ust mluvcéiho a oéi odezirajiciho,
svételné podminky pfi odezirani (smér a intenzita svétla), tempo feci, mira
artikulace mluvici osoby a pfitomnost podpUrnych slozek odezirani, jako je
odpovidajici vyraz obliceje a doprovodna gestikulace. Vnitini podminky
reprezentuje napf. vék recipienta, uroven jazykové kompetence obou
komunikaénich partneru, rozsah jejich slovni zasoby, presnost pojmového
mysleni, zdravotni predpoklady odezirajicitho (napf. stav zraku), aktudlni
psychicky stav ucastniki komunikace, Uroven schopnosti odezirat (talent
k odezirani), schopnost recipienta soustredit se a pfijimat informace a rovnéz
uroven socidlnich zkusenosti obou komunikacnich partnerd (schopnost
empatie, predvidani na zakladé kontextu apod.). Vizualni percepce facialnich
obrazu produkovanych pri reci neboli odezirani je psychicky velmi naroc¢nou
a vyCerpavajici aktivitou, ktera vyzaduje znacnou miru koncentrace
a pozornosti. Vzhledem ke svym limitim by se odezirani nemélo nikdy stat
jedinym komunika¢nim prostredkem osob se SP. Jako podpurny prvek pri
odezirani je mozné vyuzit pomocné artikulacni znaky, které jsou primarné
vyuzivany pfi nacviku spravné vyslovnosti jednotlivych hlasek. Na rozdil od
znacek pouzivanych v prstové abecedé, které maji spiSe charakter pfislusnych
grafému, jsou pomocné artikulacni znaky ve svém prubéhu inspirovany
mechanismem tvoreni prislusnych hlasek.
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- Vizualné-motorické komunikacni systémy

o Prstové abecedy: Prstova abeceda neboli daktyl patfi mezi uméle vytvorené
znakové kody umoznujici interkulturni komunikaci mezi slySicimi a neslysicimi
osobami. Obecné jsou zalozeny na vizualizaci hlasek. Prstova abeceda
vyuziva raznych poloh a postaveni prstu, které zastupuji jednotliva pismena
abecedy a pouzivaji se soucasné s mluvenou reci. Pouziva se zejména pro
odhlaskovani jmen, cizich slov, odbornych termind, pro které zatim neexistuji
znaky ve znakovém jazyce apod. Existuje jednorucni i dvourucni varianta.
Dvouruéni daktyl je jednodussi a zietelnéjsi pro intaktni populaci (postaveni
prstl se podoba tvaru velkych tiskacich pismen).

o Umélé znakové systémy: Jednim z téchto systém je znakovana cestina, ktera
vznikla z potfeby intaktni populace ulehCit si a zjednodusit komunikaci
s osobami neslySicimi. Znakovana cestina je pfimo odvozena od narodniho
mluveného jazyka (od Cestiny) a vyuziva jeho gramaticka pravidla a syntax.
Misto slov v§ak uziva znaky vypujcené z ceského znakového jazyka. Praveé to
je divodem snazsiho zvladnuti intaktni populaci (oproti cizimu jazyku
s vlastnimi pravidly, kterym znakovy jazyk je) nauéit se ¢esky znakovy jazyk
(tzn. cizi jazyk s vlastnimi pravidly). Znakovana cestina je také typicka
doprovazenim znakl zpravidla bezhlasné artikulovanou freci. Pouzivani
znakované cestiny v komunikaci s osobou se SP muze byt prinosné predevsim
proto, ze soucasna produkce artikulované Ceské véty, doplhovana znaky
z ¢eského znakového jazyka, velmi usnadnuje odezirani. Znakovana cestina je
tedy vhodna zejména pro ty osoby se SP, které jsou kompetentni v ceském
jazyce (osoby nedoslychavé a postlingvalné neslysici). Dale do této kategorie
umélych znakovych systému patri Makaton ¢i Gestuno.

o Znakovy jazyk: Jedna se o vizualné-motoricky komunikacni prostredek,
tzn., Ze ho mizeme vnimat zrakem a produkovat ho pomoci vizualné-
pohybovych prostfedk( — pomoci tvarti a pohybu rukou, jejich postavenim,
dale prostrednictvim mimiky, pozic hlavy a horni ¢asti trupu. Naproti tomu
vSechny mluvené jazyky jsou audio-oralni — mazeme je slyset a produkujeme
je pomoci mluvidel. Znakovy jazyk je plnohodnotnym komunika¢nim
systémem s vlastnim lexikonem a gramatikou, ktery neni odvozen od zadného
mluveného jazyka a je tedy na mluvenych jazycich zcela nezavisly. Znakovy
jazyk je pro osoby stézkym sluchovym postizenim prirozenym jazykem.
Tlumoceni do ¢eského znakového jazyka je legislativné zakotvenym pravem
(zdkon ¢. 155/1998 Sb., o komunikacnich systémech neslysicich
a hluchoslepych osob).

Cile souboru

V navaznosti na stupen sluchového postizeni, moznosti kompenzace, vyuzivany
komunikaéni systém i nedostatky zaka v nékterych jazykovych rovinach jsou tyto metodické
a pracovni listy tematicky orientovany pouze na nékteré aspekty, které podminuji
komunikaéni (pisemnou i ¢tenou) schopnost jedince a rozvijeji diléi dovednosti v ramci
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jednotlivych jazykovych rovin, ¢i oromotorickych a jemné motorickych dovednosti, popfipadé
i rozumovych schopnosti zaka. Cilem souboru je naucit se pracovat s jednoduchymi
technickymi programovatelnymi pomuckami a s jejich pomoci nasledné rozvijet odpovidajici
kompetence.

Materialy jsou uréeny pro skupinu zaka s riznym stupném ztraty sluchu, stejné tak vsak
mohou byt pouzity pro zaky s NKS (vyvojovou dysfazii, dyslexii), sou¢asné mohou byt pouzity
pro Sirokou vékovou skupinu v riznych vyucovacich predmétech. Vybér tématu i ukolu tak
zalezi na pedagogovi a jeho znalosti potreb Zaka, stejné tak znalosti schopnosti a védomosti
zaku ve skupiné ¢i tridé.

Potfebné pomiicky pro tento soubor

e Bee-Bot, Blue-Bot, playground pro Bee-Bota, Blue-Bota, tablet (pfipadné jiné zafizeni
pro prehrani zvuku).

e Metodické listy s odpovidajicimi pracovnimi listy kjednotlivym metodickym
materialim — dle témat.

Soucasti souboru

Metodické a pracovni listy jsou uréeny k rozvoji a pochopeni jazykovych zakonitosti psaného
I mluveného ceského jazyka, komunikacnich dovednosti, sluchové diferenciace, vyslovnosti
i osvojeni si ¢i procviceni prstové abecedy (jednorucni):

o PROTIKLADY (Bee-Bot, Blue-Bot) — Zaci se v ramci tohoto souboru uéi pracovat nejen
s Bee-Bot, Blue-Bot technologii, ale také s pojmem protiklady, rozpoznavat je
a popisovat;

o POZNAS ZNAME ZVUKY? (Bee-Bot, Blue-Bot, tablet) — Z4ci se v rdmci tohoto souboru
uci pracovat nejen s Bee-Bot, Blue-Bot technologii a tabletem, ale predevsim se uci
rozpoznavat jednotlivé zvuky a prirazuji je ke spravnym obrazkim;

o ZABAVNE PECENI (Bee-Bot, Blue-Bot) — Zaci se v ramci tohoto souboru uéi pracovat
nejen s Bee-Bot, Blue-Bot technologii, ale u¢i se porozumét textu, jeho posloupnosti
a pracovat tak s receptem a dodrzovat dany postup v nékolika variantach;

o TRI PRADLENY (Bee-Bot, Blue-Bot) — Z4ci se v ramci tohoto souboru uéi pracovat
nejen s Bee-Bot, Blue-Bot technologii, ale také porozumét a zapamatovat si
frazeologii typickou pro cesky jazyk;

e DAKTYL (Bee-Bot, Blue, Bot) — Zaci se v ramci tohoto souboru uéi pracovat nejen
s Bee-Bot, Blue-Bot technologii, ale diky nim se seznamuiji také s daktylem (jednoruéni
prstovou abecedou).
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Prace s pracovnimi listy

Programovatelné technické pomuicky (Bee-Bot, Blue-Bot) vyZaduiji jen velmi kratké zaskoleni,
jak pro ucitele, tak také pro jejich zaky schopnost pocitani napf. do tfi az péti a zvladnuti
pravolevé orientace. V pripadé nedostatku v nékteré z oblasti je mozné pracovat s dopomoci.
Vzhledem ke snadné ovladatelnosti a vizudlni lakavosti pomulcek, mohou slouzit jako
vyznamny motivacni prvek. Jejich prostfednictvim muzeme u cilové skupiny rozvijet nejen
pozadované jazykové, resp. komunikacni dovednosti, ale i prostorové, matematické a logické
predstavy (vzdy na individualni Grovni posouzené kvalifikovanym pedagogem).

Kazdy soubor obsahuje metodické vedeni, popis souboru, pouzitou technologii, obrazovy
material i postup, jak s danym souborem pracovat. Pro praci s cilovou skupinou Ize primarné
pouzit obrazovy soubor s naslednym programovanim a praci s technologiemi, pfip. Ize zacit
pravé samotnym seznamenim a osvojenim si programovani technologii jako motivacniho
prvku pro dalsi pokracovani v aktivité.

Jednotlivé metodické materialy jsou na sobé zcela nezavislé a daji se vyuzit velmi variabilné
v navaznosti na SVP, resp. v riiznych vzdélavacich oblastech RVP. Lze je v§ak vyuzit i jako
komplexni soubor aktivit v navrzené posloupnosti.

Pro pedagoga je potrebné se kratce seznamit s tématem a obrazovym materialem ke zvolené
aktivité. Kazdy soubor poté obsahuje navrhy ukolu, které se lisi obtiznosti a tim i naro¢nosti
na programovani a souvisejicimi potfebnymi znalostmi, dovednostmi a schopnostmi zaka.
Doporucujeme vzdy se zaky zvolené téma probrat slovni, obrazovou, ale treba i projektovou
formou. Je tfeba dbat i na seznameni s obrazovym materialem a jasné stanoveni vyznamu
jednotlivych obrazkd. Specifickou pozornost je tfeba vénovat dovednostem programovani
zvolenych technologii (Bee-Bot, Blue-Bot) tak, aby méli Zaci odpovidajici predpoklady pro
uspésné zvladnuti celé aktivity s prozitkem uspéchu.

Jednotlivé metodické materialy vykazuji vysokou miru kombinovatelnosti a je mozné je vyuzit
u riznych cilovych skupin (jak jiz bylo také uvadéno v ramci této metodiky).
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